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CASE STUDY

Punkt Diagnostyczny Comarch: telemonitoring w centrum ustug socjalnych w gminie Jedlina-Zdrgj

Jest to rozwigzanie, ktére niweluje niedogodnosci z jakimi czesto sie spotykamy, tj. niedostepnosc
lekarzy, przepetnione placowki medyczne, ograniczenia czasowe oraz wysokie koszty leczenia”

Leszek Orpel

Burmistrz Jedliny-Zdroju

O projekcie

Punkt Diagnostyczny Comarch to kolejne nowoczesne rozwigzanie z zakresu zdalnej opieki medycznej wprowadzone

w gminie Jedlina Zdréj. Wezesniej mieszkancy gminy otrzymali wsparcie m.in. w postaci Opasek Zycia Comarch. Zakup stacji
diagnostycznej byt mozliwy dzieki wspétfinansowaniu projektu ze srodkéw Unii Europejskiej, realizowanego w partnerstwie

z watbrzyska Fundacjg Merkury. Jedlinski Punkt Diagnostyczny ulokowany zostat w gminnym Centrum Ustug Socjalnych,

by byt tatwo dostepny dla m.in. uczestnikéw lokalnego Klubu Seniora. Seniorzy odwiedzajgcy gminny osrodek chetnie korzystaja
z dostepnych urzadzen, by regularnie monitorowac¢ swoje zdrowie w prosty i przyjemny w obstudze sposéb, bez koniecznosci
wizyty u lekarza.



Gmina Jedlina-Zdrdj aktywnie przeciwstawia sie spotecznemu wykluczeniu senioréw i wspiera rozwoj ich pasji. W gminie dziata
program ,Teleopieka”, wyrozniony przez Ministerstwo Rozwoju nagrodg w konkursie ,Innowacyjny Samorzad”. W pazdzierniku

2020 roku gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zostat rozszerzony o Klub Seniora oraz Klub Integracji Spotecznej, tworzac tym

samym lokalne Centrum Ustug Socjalnych.

Cel projektu

Projekt ma na celu podniesienie jakosci zycia senioréw oraz znaczne utatwienie ich codziennego funkcjonowania

w spoteczenstwie. W obecnych czasach coraz czesciej dochodzi do spotecznego wykluczenia seniorow. Zjawisko to nierzadko
jest potegowane przez problemy z dotarciem do placowki medycznej czy dostepem do potrzebnego specjalisty. Dzieki Punktowi
Diagnostycznemu mieszkancy gminy moga bezptatnie skorzystac¢ z podstawowych badan kontrolnych w dogodnym dla siebie
momencie. Utatwiony dostep do badan profilaktycznych utatwia wczesne wykrycie zaburzen czy chordb, co z kolei pozwala

na natychmiastowe wdrozenie leczenia.

Elementy projektu

Jedlinski Punkt Diagnostyczny przyjat forme stacjonarnej stacji diagnostycznej. W osrodku przygotowane zostato specjalne
pomieszczenie, w ktérym kazdy chetny mieszkaniec moze samodzielnie wykona¢ podstawowe badania, podgzajgc
za wskazdwkami wyswietlanymi na dostepnym na miejscu ekranie. Punkt wyposazony zostat w:
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Dane zebrane podczas badania sg kazdorazowo przesytane do Centrum Zdalnej Opieki Medycznej, gdzie w czasie rzeczywistym
poddawane sg analizie i weryfikacji. Zinterpretowane wyniki pacjent otrzymuje bezposrednio na podany adres mailowy
- swoj lub opiekuna.

Osiagniete efekty

Lokalni seniorzy powitali nowe telemedyczne rozwigzanie z radoscig i ulga. Od samego poczatku bardzo chetnie korzystajg oni
z Punktu Diagnostycznego Comarch, by samodzielnie monitorowac¢ wtasne zdrowie. W pierwszych miesigcach funkcjonowania
Punktu wsrod przebadanych znalazto sie niemal 10 oséb, ktorym dzieki samobadaniom udato sie odpowiednio wczesnie wykry¢
zdrowotne nieprawidtowosci i rozpocza¢ specjalistyczne leczenie.
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