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MKS Cracovia SSA to najstarszy klub sportowy w Polsce, ktory dziata nieprzerwanie od 1906 roku.
Klub posiada dwie sekcje sportowe: pitkarskg i hokejowa. Obie druzyny wystepujga w najwyzszej
klasie rozgrywkowej w kraju i regularnie grajg w europejskich pucharach. Cracovia to klub
legendarny, ktory od zawsze wzbudza olbrzymie zainteresowanie i ma tysigce zagorzatych kibicow.
Najstynniejszym z nich byt Papiez Jan Pawet Il, znany ze swojej sympatii do popularnych ,Pasow”.

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.




Cel wspolpracy
Nadzorowanie i wspieranie pitkarzy na odlegtos¢

Comarch Healthcare nawigzat wspotprace z MKS Cracovia SSA w kwietniu 2020 roku, po ogtoszeniu stanu epidemicznego w Polsce.
Ryzyko zachorowania na COVID-19 zmusito pitkarska druzyne ,Paséw” do zawieszenia zbiorowych treningdw i spotkan zespotu.

W celu nadzorowania i wspierania zawodnikdw potrzebne byto narzedzie, ktére zdyscyplinuje pitkarzy oraz utatwi Swiadome dbanie
o forme. Waznym aspektem wspotpracy byto réwniez wskazanie ewentualnego ryzyka zakazenia wirusem SARS-COV-II.

Comarch HomeHealth dla pitkarzy Cracovii

Comarch Healthcare dostarczyto rozwigzanie skrojone pod indywidualne potrzeby klubu. W tym celu 25

zawodnikow otrzymato Comarch HomeHealth, czyli zestaw sktadajacy sie z tabletéw z aplikacjg oraz zintegrowanych urzgdzen
pomiarowych. W aplikacji HomeHealth dodano specjalng ankiete, przygotowang przez Ekstraklase. Dane byty automatycznie
zapisywane na platformie Comarch e-Care, a dostepy do nich miaty wytgcznie osoby upowaznione. Dzieki temu trener,
fizjoterapeuta oraz koordynator ds. medycznych mieli na biezgco wglad do wynikow zawodnikéw, ktorzy zdalnie otrzymywali

od nich zindywidualizowane porady. Wyniki ankiety oceny medycznej i pomiardw temperatury byty regularnie wysytane do Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej. Wszystkie badania byty proste i szybkie. Co wazne, system zniwelowat ryzyko przekazywania nieprawidtowych
informacji. Ustuga stawiata akcent na analize masy ciata i jego sktadu, ktére odgrywajg istotng role dla sprawnosci fizycznej pitkarzy
i znaczgco wptywajg na osigganie wynikow w sporcie.

W zwigzku z epidemia waznym parametrem byt pomiar temperatury ciata, wykazujacy ryzyko zachorowania na COVID-19. Pitkarze
mierzyli temperature dwa razy na dobe, o statych porach dnia. Ocene ryzyka zakazenia wirusem dokonywano na podstawie
pomiaréw temperatury oraz wynikow ankiety oceny medycznej, przygotowanej przez Ekstraklase.

Monitoring obejmowat rowniez regularne pomiary cisnienia tetniczego krwi. Wyniki mogty ulega¢ zmianie ze wzgledu na ewentualne

wahania masy ciata, zmiany w diecie lub intensywnosci treningow. y zmiany w intensywnosci treningow.




Elementy rozwigzania

- Tablet z wbudowang aplikacjg, wysytajacg dane z pomiarow
parametrow fizjologicznych do chmurowej platformy
telemedycznej Comarch e-Care

- Wbudowany do aplikacji kwestionariusz oceny medycznej
ryzyka zakazenia wirusem, przygotowany przez Ekstraklase

Aplikacja dostepna
na tablecie lub smartfonie

Termometr -
Nastepne

¥ Termparaturs

Waga z analizatorem
sktadu ciata

- Urzadzenia pomiarowe zintegrowane z aplikacjg

(waga z analizatorem skfadu ciata, termometr, cisnieniomierz)

- Platforma telemedyczna Comarch e-Care — bezpieczne

rozwigzanie w ustudze chmurowej zapewniajgce najwyzszy
standard ochrony danych

Cisnieniomierz

Projekt zrealizowano z wykorzystaniem Comarch HomeHealth i platformy Comarch

e-Care. Obecnie oferujemy nowe wersje produktéw - Comarch HomeHealth 2.0

i platforme e-Care 2.0.



Elastycznie dostosowana
pod potrzeby klubu
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tatwy dostep do danych
dla 0s6b nadzorujacych
pitkarzy, z mozliwosciag
biezgcego monitorowania
i szybkiej reakcji na wyniki
odbiegajgce od norm
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Mozliwos¢ dyscyplinowania

pitkarzy na odlegtos¢
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Zdalne rozwigzanie,
niewymagajace
bezposrednich kontaktow
miedzy zespotem,
zmniejszajac ryzyko
zakazenia COVID-19
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Szybkie, proste badania, ktére
nie wymagaty nadmiernego
zaangazowania zawodnikow

@

Zniwelowane ryzyko
przestania danych
niewiarygodnych,

ktore mogtyby wynikac

Z recznego zapisywania
pomiaréw lub proby
zatajania informacji

By

Zabezpieczone dane
zawodnikow, udostepniane
wytgcznie osobom
upowaznionym

To urzagdzenie pozwala nam monitorowac codziennie stan zdrowia naszych zawodnikow. Dzieki
Comarch HomeHealth dysponujemy szeregiem narzedzi kontrolujgcymi m.in. wage, krgzenie
krwi czy sktad ciata naszych zawodnikow. Bez watpienia bardzo utatwito nam to prace w klubie.
Co istotne aplikacje chwalg sobie rdwniez nasi pitkarze, ktérzy w warunkach domowych moga

,Stworzy¢ sobie” mata klinike lekarska.

Przemystaw Kutera

fizjoterapeuta | druzyny Cracovii

Comarch HomeHealth byto niezwykle przydatne szczegdlnie w czasie gdy w zwigzku z epidemia
koronawirusa wszyscy musielismy przebywac¢ w domach. Dzieki temu mielismy na biezgco
informacje o stanie zdrowia naszych zawodnikdw bez koniecznosci spotykania sie. Jednak obecnie
aplikacja rowniez bardzo nam pomaga. W zawodowym sporcie dbatosc o wiasne ciafo to podstawa,
a Comarch HomeHealth pozwala nam trenerom trzymac ,reke na pulsie”.

Producent/Podmiot prowadzgcy reklame:

Comarch

Comarch S.A. to miedzynarodowe przedsiebiorstwo z ponad 25-letnim globalnym doswiadczeniem. Dostarczamy
kompleksowe rozwigzania IT dla sektora medycznego, dopasowane do potrzeb klientéw. Podstawowe wartosci,
ktorymi sie kierujemy, to elastycznosé i zadowolenie uzytkownikéw. Oferujemy rozbudowany ekosystem
produktéw dla zdrowia, ktéry sktada sie z EHR Cloud, Telemedicine Cloud, Hospital Cloud oraz Medical Al Cloud.
Integracja tych platform zapewnia wsparcie dla pacjentéw, ich rodzin i placowek medycznych.
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